
Hoe zou het voelen om twee dagen uit jouw normale habitat te stappen?
Twee dagen 'just for you'. Waarin we samen de diepte in gaan, op zoek
naar jouw drijfveren en kompas. In een prachtige omgeving, middenin de
natuur. 

Samen zorgen we ervoor dat je helderheid krijgt over wat je voelt, denkt
en verlangt. Dit kan gaan over het pad dat je aan het bewandelen bent,
jouw drijfveren en de volgende stap die jij wilt maken in jouw carrière. Het
kan ook gaan over moederschap combineren met business, de
verschillende rollen die je hebt, hoe je deze invult en daar balans in vindt.
Wat de thema’s ook zijn, het gaat in elk geval over jou; Questioning your
Life. 

Warme groet,
Dana Wildeman

QUEST YOUR LIFE

Authentiek Leiderschap - 2 daagse 
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Wat kun je verwachten?

Online intake om jouw doel voor deze 2 dagen helder te krijgen 
Egoscan
360 graden Feedforward (deze ga je zelf ophalen)
Authentic Workbook  
2 daagse 'Quest Your Life'
Optioneel: verdiepende vervolg coach sessie(s)

Het programma 
Door te vertragen, kun je meer voelen en krijgen je gedachten meer
ruimte.  De filosofie van Authentiek Leiderschap zorgt voor een stevig
fundament. Naast dit krachtige, analytische model, gebruiken we de
natuur, breathwork, prachtige opdrachtkaarten en 1:1 coaching om
antwoord te krijgen op jouw vragen. 

We vertalen wat op deze diepere lagen zichtbaar wordt in woorden,
concrete vorm en stippelen de stappen uit die jij mag zetten om verder te
kunnen groeien. 
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Investering

Dana Wildeman is partner en coach bij Authentiek Leiderschap. Door haar
opleiding en werk bij de Raad voor de Kinderbescherming weet zij hoe de mind
en psyche werken. Daarnaast brengt zij haar kennis, ervaring en passie voor
breathwork en lichaamswerk mee. Dana’s missie is om mensen uit te dagen het
randje van de comfortzone op te zoeken en hun hart te volgen. Ze is tevens co-
founder van Souldriven Female Leaders: een platform voor vrouwelijk
leiderschap.

Tweedaagse Quest Your Life: € 2.695,- (excl. btw)
Dit is inclusief online intake, Egoscan en Authentic Workbook.
Tevens inclusief overnachting, koffie, thee, ontbijt, lunch,
diner.
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