OPEN INSCHRIJVING

e

Authentiek
leiderschap

Leiderschapsreis

INSPIRATIE RUIMTE INVAIGISEE VERTRAGEN
NATUUR GROEI VRIJTHEID KEUZES RUST
14-17 november 2023 21-24 november 2023

De reis

Het is één van de meest waardevolle en
onvergetelijke cadeaus voor jezelf én je omgeving:
Vertragen, reflecteren, uitdaging en inspiratie
om te groeien in jouw persoonlijk leiderschap.
Terwijl je geniet van de fantastische Spaanse rust,
omgeven door ruimte en natuur én met een

perfecte verzorging.

Uniek aan deze reis is dat we vrijheid, rust en
ruimte combineren met onze stevige expertise op
het gebied van (persoonlijk) leiderschap.

De reis begint in Nederland met een persoonlijke

voorbereiding, gevolg door een uitdagend ”Je kunt niet meer

programma met professionele begeleiding

tidens je verblif worden dan jezelf,
je kunt wel meer

Als je op vrijdag weer huiswaarts keert zijn hart

en hoofd met elkaar verbonden en jezel‘f Worden #

heb je acties gedefinieerd om waar te maken

waar je naar verlangt.

Building Blocks
in Spanje

Wat heeft je geraakt en gemaakt?
Jouw persoonlijke reis heeft invloed
op wie je nu bent.

Welke lessen neem je mee
en wat laat je achter?

Jouw persoonlijke missie gekoppeld
aan beleving en daadkracht.

Wat is jouw kompas? Wat definieert je?
Als je leeft wie je werkelijk bent, wat wil je dan
doen en betekenen in je werk en je privéleven? “| k Zou

Begrijpen en voelen welke persoonlijke mezelf graag eens

blokkades je missie in de weg staan. }
Naast het doorgronden door persoonlijke ontmoeten In

gesprekken, gebruiken we verschillende P I aats van Steed S

belevingselementen: de natuur, beweging

en meditatie. tegenkomen v/

Inzicht in de Ego patronen die je versterken (M. Lucassen)
of juist belemmeren
in contact met jezelf en anderen.

Positionering of “iets (niet) gevonden willen
worden” kan je versterken en soms danig in
de weg zitten. (H)erken je eigen Ego’s en die
van anderen en weet hoe om te gaan met
ineffectieve positionering.

Visie op de toekomst, zowel persoonlijk als
voor je professionele leven.

Alles is een sfeer van vertraging.
Echt de tijd hebben voor persoonlijke reflectie
en coaching.

Totale programma

Voorbereiding: persoonlijke intake, Ego Scan en online training ‘Authentic Impact’.
Leiderschapsreis van 7 dagdelen:

Op dinsdagochtend 14/21 november: ontvangst.
We starten het programma met een lunch op de locatie.

Op vrijdag de 17¢/215t¢ eindigen we met een gezamenlijke
Spaanse lunch in het historisch centrum van Sitges.

Locatie

Je verblijft in Masia Capdet, een fantastische oud
landgoed, uitkijkend over de wijngaarden o‘f a Ilfetlme iS
van Sant Pere de Ribes, vlakbij Sitges, Barcelona.
Deze historische, volledig gemoderniseerde
locatie is de perfecte plek voor deze reis.

“The privilege

to become who
you truly are”

Je hebt je eigen kamer en badkamer, volledige
verzorging met puur, heerlijk eten en drinken. (Carl Jung)

Contact

Evert Schaftenaar en Editha Schouten
begeleiden deze reis.

e

Authentiek
leiderschap

Meer weten?

. Neem contact met ons op.
| nvesteri ng Editha Schouten: es@authentiekleiderschap.nl

De investering voor deze reis is 3.150,- euro. (06) 31957570
(exclusief vliegticket en btw) Evert Schaftenaar: ejs@authentiekleiderschap.nl

(06) 55 6916 17
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